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DAVINIA COZAR GONZALEZ

Trabajadora social sanitaria

Biografia

Davinia Cdzar Gonzalez es trabajadora social sani-
taria de lared publica de Salud Mental, donde desa-
rrolla su labor en equipos multidisciplinares tanto
en dispositivos de hospitalizacién como ambulato-
rios.

Publicaciones, reconocimientos, logros

Estudié Trabajo Social en la Universidad Complu-
tense de Madrid, comenzé su recorrido profesional
en distintos dmbitos del sector sociosanitario, ex-
periencia que le permitié construir una vision amplia de la atencion a las per-
sonas, las familias y la comunidad.

Su trabajo se centra en acompanfar a personas con trastorno mental grave y a sus fa-
milias, especialmente en situaciones de gran complejidad, desde una mirada que in-
tegra la dimension sanitaria, familiar y social. Considera que comprender el contexto
vital de cada persona es fundamental para acompanar su proceso de recuperacion.

Ha ampliado su formacién en traumay cuidados paliativos y ha participado como do-
cente en jornadas dirigidas a profesionales del trabajo social sanitario, compartiendo
la experiencia del abordaje de casos complejos de salud mental.
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Perfil de jurado

Agradezco que hayan contado conmigo para esta experiencia y confio en aportar mi
mirada social. Creo que el cine tiene una gran capacidad para acercarnos a otras
realidades, generar reflexién y contribuir a derribar el estigma que todavia rodea a la
salud mental.
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